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ESUP DAKAR SANTE est une école de formation en santé créée par ESUP DAKAR. L’objectif principal d’ESUP 
DAKAR SANTE est de participer à la formation professionnelle des jeunes africains en améliorant leurs 
compétences dans le domaine de la santé. Cette formation se fait selon des normes éprouvées et dans le strict 
respect des lois et règlements du ministère de la santé du Sénégal. 

INFIRMIER D’ETAT
L’infirmier d’Etat exerce dans tous les secteurs ou sont 
dispensés des soins préventifs, éducatifs ou curatifs que ce 
soit en milieu hospitalier ou extrahospitalier.

SAGE FEMME D’ETAT
•Salariée dans un établissement de soin public ou privé :
•Centre hospitalier ;
•Clinique ;
•Cabinet privé. 
•Activités libérales avec une rémunération à l’acte.

DEBOUCHES

•Cours théoriques
•Travaux pratiques

ORGANISATION DE LA FORMATION
•Stages hospitaliers
•Stages en milieu rural

Diplôme délivré : Certification nationale
(Diplôme d’État d’Infirmier)

POURQUOI INTEGRER ESUP DAKAR SANTE

SAGE FEMME D’ETAT

LES PRINCIPALES COMPETENCES ET QUALITES A AVOIR

•Programme basé sur la formation des professionnels des soins obstétricaux capables de prendre en charges 
les soins apportés pendant la grossesse, l’accouchement et le post-partum ainsi que les soins aux nouveau-nés.

•Formation qui visent à prévenir les problèmes pendant la grossesse, à détecter des états anormaux, à 
apporter l’assistance médicale en cas de besoin et à mettre en place des mesures d’urgences si celles-ci font 
défaut. 

•Formation permettant de développer des stratégies susceptibles d’apporter des solutions aux pathologies les 
plus courantes au sein de la collectivité ; 

•Formation qui donne les clés à la Sage-Femme de manager une équipe de santé.

Le métier de sage-femme requiert de nombreuses qualités et 
compétences :
•Avoir une bonne condition physique et une bonne résistance 
nerveuse ;
•Etre rigoureux, réactif et vigilant ;
•Savoir faire preuve de psychologie ;
•Être à l'écoute des parents ;
•Savoir rassurer, faire preuve d'empathie et de douceur ;
•Savoir garder son calme et son sang-froid.

Diplôme délivré : Certification nationale
(Diplôme d’État de Sage-Femme)

PRESENTATION DES PROGRAMMES

INFIRMIER D’ETAT
•Programme basé sur le développement du futur infirmier en lui apportant des compétences qui permettent la 
prise en charge de la santé de l’individu, de la famille et de la communauté. 

•Formation qui donne à l’infirmier les compétences requises pour prendre correctement en charge le malade ;

•Formation qui donne les clés pour mieux comprendre les problèmes de santé liés à l’environnement physique 
et sociologique de l’homme ; 

•Formation qui permet à l’infirmier de manager une équipe de santé ; d’aider psychologiquement les patients, 
d’aider le personnel médical dans l'élaboration du diagnostic et lors des interventions. 

•Formation qui permet de réaliser des soins infirmiers (pansements, prise de tension...) ; effectuer un certain 
nombre de tâches administratives (gestion des stocks, rédaction de documents...)

ESUP DAKAR SANTE procure un haut niveau d’études garanti. Une très bonne documentation dans 
toutes les filières de la sante et une bonne expérience en pratique. 

ESUP DAKAR SANTE, c’est l’assurance d’une formation de qualité contribuant à mettre sur le marché 
de l’emploi des produits aptes à servir dans les différentes structures sanitaires du Sénégal. 

ESUP DAKAR SANTE adapte la formation aux métiers et à l’évolution des besoins du marché. 
Le projet pédagogique est conçu de manière à développer chez les étudiants des capacités techniques 
et opérationnelles, des capacités de communication, d’adaptation aux changements, d’ouverture et de 
tolérance afin de leur permettre d’obtenir un diplôme d’Etat.

PRESENTATION D’ESUP DAKAR SANTE
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